NIHON TAI-JITSU

NIHON TAI-)ITSU FUMIKORI CLUB DONZEROIS

Pzsioent, : CYRIL LANDENWETSCH
Odnesse de Uasseciation : 565 CHEMIN DES BOUCHILLONS HAUTS - 26290 DONZERE

Telephenes : 04755173 27

€-mail, : NTIDONZERE@HOTMAIL.FR
Site infesnets : WWW.DONZERETALCOM
€ Poge Facebook, : LIGONGDONZERE

Liew o actisvités. de Uassociation : HALLE DES SPORTS / 255 AV. PIERRE DE COUBERTIN
Descniplify :

Qi gong et arts martiaux chinois : mobilisation des énergies et défense.
Défense : Nihon Tai-Jitsu, Karaté Jitsu, Self-defense, Tambo Jufsu (Infervention au baton court et
mafraque)
Qi Gong Shaolin, Qi Gong doux et Qi Gong Martial.
Horaires :
lundi:de 18ha21h
samedi : de 14 h 419 h (stage trimestriel)
Public : Toufe personne majeure

Cotisation : 140 € annuel

Compititions. ebligateines : NON s
Corliicals médical, sbligateine : NON @



